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ASISTENT MEDICAL SEF - Compartiment Medico - Sanitar

Conditiile specifice de ocupare a postului:
studii liceale, absolvite cu diploma de bacalaureat, emisa de institutii acreditate potrivit legii;

absolvent de studii medii sau postliceale in specialitatea asistent medical generalist, titularul
unuia dintre titlurile oficiale de calificare prevazute la Anexa nr.1 din O.U.G. nr. 144/2008
(absolventilor de studii superioare in specialitatea asistent medical generalist le sunt
recunoscute studiile in vederea participarii la concurs si ocuparii postului, dar pot fi incadrati
conform prevederilor specifice sistemului penitenciar, respectiv pe functii de agent de politie
penitenciara — studii liceale);

membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania (sunt necesare certificat de membru si aviz anual valabil pentru autorizarea
exercitarii profesiei sau alt document care sa ateste dreptul de exercitare a profesiei de
asistent medical generalist (adeverinta prevazuta de art. 2 din Hotararea nr. 35/2015),
eliberate de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania);

sa detina gradul profesional de asistent medical principal;
cunostinte de operare pe calculator: nivel | (se verifica prin proba practica eliminatorie);

cunostinte si aptitudini practice necesare pentru indeplinirea atributiilor de serviciu (se
verifica prin proba practica eliminatorie);

autorizatie de acces la informatii clasificate conform nivelului prevazut pentru post, specific
fiecarei unitati.
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Probele de concurs:

a) proba practica de verificare a abilitatilor de utilizare a calculatorului;

b) proba practica de verificare a aptitudinilor necesare indeplinirii atributiilor de serviciu;
c) interviul,

d) proba scrisa pentru examinarea cunostintelor specifice postului.

Tematica

Pediatrie si puericultura
1. Urgente in pediatrie.

ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sonde, spalaturi, clisme.

Urgente medico-chirurgicale
1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome,
masuri de urgenta;
3. Edemul pulmonar acut (EPA):
e Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in
unitatile spitalicesti;
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;
6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.):
e cauze, evaluarea cantitati de sange pierdut, simptomatologie, conduita de
urgenta;
8. Insuficienta renala acuta:
e cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital, hemodializa
(rinichiul artificial);
9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in
spital;
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10. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita
de urgenta;
11. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul
diferential, masurile de urgentg;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.):
e cauze, simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia cerebrala,
hemoragia subarahnoidiana;
e conduita de urgenta, conduita in spital.
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
14. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
15. Tnecul (submersia) :
e Tinecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
e Tinecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
e inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati.

Boli infectioase si epidemiologie

. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;
. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie;
. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

10. Hepatitele;

11. SIDA- etiologie, simptomatologie;
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Traumatismele partilor moi si ale oaselor
1. Contuzia;

2. Entorsele;

3. Luxatiile;

4. Fracturile;

Bolile de nutritie
1.Diabetul zaharat;
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I. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare -
integral,

Il.  Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;

lll. Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;

IV. Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generaligti, Moagelor
si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2/2009 privind adoptarea Codului de etica si
deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din
Romania, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;

V. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti:

partea | — Prevenirea infectiilor nozocomiale

partea Il — Interventii autonome: cap. 3 si 4

partea lll — Interventii delegate

partea V — Ingrijiri speciale: cap. 16, 20, 21;

VI. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale - integral;

VII. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu modificarile si
completarile ulterioare - integral;
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Legea nr. 145/2019 privind statutul politistilor de penitenciare, cu modificarile si completarile
ulterioare:

e cap. ll —art. 7-10;

e cap. IV -art. 104-105, 119, 120, 121,

e cap.V-—art. 133;

e cap. Vl-art. 140-141.

Ordinul ministrului justitiei nr. 2794/C/2004 pentru aprobarea Codului dentologic al
personalului din sistemul administratiei penitenciare - Anexa 1 — art. 2,6,11.
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Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare;
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Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2/2009 privind adoptarea Codului de etica si
deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania,
cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Legea nr. 145/2019 privind statutul politistilor de penitenciare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

. Ordinul ministrului justitiei nr. 2794/C/2004 pentru aprobarea Codului dentologic al personalului

din sistemul administratiei penitenciare.
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