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Unitate organizatoare a concursului: Penitenciarul-Spital Bucuresti - Jilava

COMISIA DE CONCURS

BAREMUL
probei SCRISE de verificare a cunostintelor teoretice pentru ocuparea posturilor vacante de
asistent medical (generalist) de la Penitenciarul Bucuresti-Jilava, Penitenciarul Bucuresti-Rahova,
Penitenciarul Craiova, Penitenciarul Craiova — Pelendava, Penitenciarul Drobeta Turnu Severin,
Penitenciarul Gaesti, Penitenciarul Giurgiu, Penitenciarul Mdrgineni, Penitenciarul Mioveni,
Penitenciarul Ploiesti, Penitenciarul Spital Bucuresti-Jilava, Penitenciarul-Spital Bucuresti-Rahova,
Penitenciarul Spital Mioveni

Varianta 1

1. Bronhopneumopatia obstructivd cronica acutizatd (BPOC ACUTIZATA) -
Simptome (Lucrefia Titirca: Urgente medico-chirurgicale -Sinteze-Editura
medicala, Bucuresti 2006) — 2 pct

-Dispnee/0.30p cu polipnee/0.30p

-Cianoza intensa si difuza/0.30p, predominand la buze, unghii. /0.10p

-Transpiratii profuze. /0.20p o

-Cefalee /0.20p

-Anxietate sau somnolenta/0.10p, stare confuzionala /0.10p

-Decompensarea hemodinamica cu: tahicardie/0.05p, tulburari de ritm/0.05p,
extrasistole/0.10p, hepatomegalie dureroasa/0.05p, cu meteorism abdominal/0.05p,
jugulare turgescente. /0.10p

2. Infarctul miocardic acut (I.M.A.) - Semne clinice. (Lucretia Titirca: Urgente
medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicala, Bucuresti 2006) - 2pct

Durerea: retrosternala sau precordiala. /0.10p

Caracterul durerii variaza de la un bolnav la altul si este descrisa ca:

-senzatie de constrictie sau ,in gheara" /0.10p

-senzatie de presiune, sau ca un corset de fier care impiedica respiratia/0.10p

-uneori ca o simpla jena retrosternala, o senzatie de arsura, de greutate sau apasare
suportabila./0.10p

Durerea iradiaza:

- Tn umarul si in braful stang, /0.10p

- In regiunea cervicala, in mandibula. /0.10p

Durerea mai poate fi localizata extratoracic, in epigastru, abdomen, brate, antebrate,
coate, pumni. /0.10p

De asemenea, ea poate iradia in orice regiune a toracelui, depasind in sus gatul, iar in
jos poate iradia in epigastru, hipocondrul drept sau stang. /0.10p

g str. Sabarului nr. 1, JILAVA, judetul ILFOV, ROMANIA FANMCS |

E-mail spjilava@anp.gov.ro e
E www.anp.gov.ro/penitenciarul-spital-bucuresti-jilava e tm




Unitate organizatoare a concursului: Penitenciarul-Spital Bucuresti - Jilava

COMISIA DE CONCURS

- Durata durerii poate fi de la 30 de minute pana la citeva ore (48 de ore), /0.10p nu
cedeaza la nitriti/0.10p, apare de obicei Tn repaus si determina agitatia bolnavului. /0.10p
-anxietate extrema, senzatie de moarte iminenta, /0.10p

-greata si varsaturi mai rar diaree, /0.10p

-distensie abdominala, senzatie de plenitudine epigastrica, /0.10p

-transpiratii reci, adinamie, astenie si ameteli. /0.10p

-Hipotensiunea arteriala. Hipotensiunea arteriala este insotita de regula de tahicardie.
/0.10p

-Febra, absenta la inceput, apare la 12-24 de ore de la debut (in jur de 38°C) /0.10p
-Alte semne: Uneori starea de soc domina tabloul clinic de la inceput, manifestat prin
paloare, tegument rece si umed, puls rapid filiform, alterarea starii generale, oligurie
grava. /0.10p. Socul ,inexplicabil", edemul pulmonar, insuficienia cardiaca rapid
progresiva, tulburarile de ritm atrag atentia asupra unui infarct miocardic chiar in absenta
durerii. /0.10p

Debutul atipic este frecvent, indeosebi la vistnici; debut nedureros, mascat de unele din
simptomele si semnele mentionate anterior, care apariin complicatiilor infarctului
miocardic acut. /0.10p '

3.Simptomatologia colicii biliare (Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale —
Sinteze-Editura medicala, Bucuresti 2006) - 2pct

- Durerea - Debuteaza Tn hipocondrul drept sau in epigastru,/0.10p se accentueaza
progresiv, atingdnd intensitatea maxima in cateva ore/0.10p si cedeaza brusc sau
lent/0.10p.

Iradiaza sub rebordul costal drept in regiunea dorso-lombara, scapulara, in umarul drept.
/0.10p

- Greturi, varsaturi cu continut alimentar sau bilios. /0.40p

- Icter. /0.40p

- Frisonul urmat de transpiratii abundente si stare generala rea. /0.40p

- Febra apare mai ales in colecistitele acute si angio-colite secundare infectiei cu germeni
microbieni. /0.40p

4.Tabloul clinic in socul anafilactic  (Lucretia Titirca: Urgente medico-
chirurgicale -Sinteze-Editura medicala, Bucuresti 2006) - 2pct

~ Debutul este brusc (la cateva minute dupa administrarea substantei), stare de rau
general. /0.33p

» Semne cutanate (eruptii cu caracter acut); eriteme difuze, insotite sau nu de prurit,
urticarie, edem al fetei, al pleoapelor. /0.33p
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~ Manifestari respiratorii: edem laringian, sindrom de insuficienta respiratorie acuta, crize
de dispnee cu respiratie suieratoare, provocata de bronhoconstrictie. /0.33p

~ Tulburari cardiovasculare: hipotensiune arteriala, puls tahicardic, cianoza, tuse. /0.33p
~ Tulburari neurologice: anxietate, acufene. vertij, uneori convulsii i coma. /0.33p

~ Manifestari digestive: greata, varsaturi. dureri abdominale, diaree/0.33p

S.Enumerati 5 drepturi ale politistilor de penitenciare ( art. 104 din Legea 145/2019
privind statutul politistilor de penitenciare, cu modificirile si completarile
ulterioare.) -1pct

Se puncteaza 0.20p oricare drept prevazut la art. 104:

a) salariu lunar, potrivit legii;

b) ajutoare si alte drepturi banesti, ale caror cuantumuri se stabilesc prin lege;

c) uniforma si echipament specific si drepturi de hrana, in conditiile legii si ale hotararii
Guvernului;

d) asistenta medicala si psihologica, medicamente, proteze si dispozitive medicale
destinate recuperarii unor deficiente organice sau functionale, in mod gratuit, in conditiile
stabilite prin hotarare a Guvernului $i ¢u respectarea dispozitiilor legale privind plata
contributiei pentru asigurarile sociale de sanatate;

e) locuinte de serviciu si de interventie, Tn conditiile legii;

f) concedii de odihna, concedii de studii. invoiri platite si concedii fara plata, in conditiile
stabilite prin hotadrare a Guvernului:

g) concedii medicale, concedii de maternitate, pentru cresterea copilului pana la varsta de
2 ani sau a copilului cu handicap pana la varsta de 3 ani, concediu paternal, precum si pentru
alte situatii, in conditiile stabilite de lege;

h) bilete de odihna, bilete de tratament balnear $i bilete de recuperare fizica si psihica, in
conditiile stabilite prin hotarare a Guvernului:

i) pensii, in conditiile legii;

j) indemnizatii de instalare, de mutare, de delegare sau detasare, precum si decontarea
cheltuielilor de cazare, in conditiile stabilite de lege;

k) incadrarea activitatii in conditii deosebite, speciale sau alte conditii de munca, potrivit
legii:

) portul permanent al armamentului din dotare sau achizitionat personal, in conditiile legii;

m) despagubiri acordate din fondurile bugetare ale institutiei, in cazul in care viata,
sanatatea ori bunurile sale, ale sofului/sotiei si ale copiilor aflati in intretinerea sa sunt
afectate in exercitarea atributiilor de serviciu sau in legatura cu acestea. Despagubirile
mentionate se acorda in conditiile stabilite prin hotarare a Guvernului:

n) tratament medical in strainatate pentru afectiuni medicale dobandite in timpul exercitarii
profesiei, daca nu pot fi tratate in fara, in conditiile stabilite prin hotdrare a Guvernului:

0) asistenta juridica asigurata in mod gratuit de unitate, la cerere, prin avocat, in cazul
cercetarii penale, urmaririi penale sau judecarii sale pentru fapte s&varsite in exercitarea
atributiilor de serviciu, in cazurile si conditiile stabilite prin ordin al ministrului justitiei.
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Presedinte

Membri:

Secretar:

&
OBSERVATORI SINDICALI:
- Observator S.N.P.P. / Nu am obiectii
- Observator Dreptatea /«ﬁ / Nu am obiectii
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