Proiect I"nfiin,tarea unui centru terapeutic pentru femei in cadrul
Penitenciarului Gherla

Program RO 23: Servicii corectionale, inclusiv sanctiuni non-privative de libertate,
derulat prin Mecanismul Financiar Norvegian 2009-2014
Operator program: Ministerul Justitiei
Promotor de proiect: Administratia Nationala a Penitenciarelor
Perioada de implementare: 08.04.2014 — 31.12.2016
Buget: 1.232.437 euro
Parteneri:

e Penitenciarul Bredtveit (Norvegia);

e Penitenciarul Gherla
Obiectiv general: imbunatatirea sistemului de servicii corectionale in concordanta cu
documentele internationale relevante cu privire la drepturile omului.
Obiectiv specific: consolidarea capacitatii Penitenciarului Gherla in special si a
sistemului penitenciar in general, de a sprijini, in mod eficient, recuperarea psiho-
sociala a femeilor private de libertate.
Grup tinta: femei private de libertate (inclusiv de etnie roma) care sufera de tulburari
specifice si lucratori de penitenciare care lucreaza cu acest grup tinta.

Componente:
Componenta 1: Infiintarea si dotarea unui centru terapeutic pentru femeile private de

libertate in cadrul Penitenciarului Gherla
- Indicatori:
o Un centru de comunitate terapeutica pentru femei creat si echipat in
Penitenciarul Gherla;
o 60 de locuri de detentie, care respectd standardele minime de 4
mp/detinut.

Componenta 2: Dezvoltarea unui program special de recuperare psiho-sociala si a
unor protocoale clinice pentru sprijinirea femeilor private de libertate



- Indicatori:
o Un protocol clinic pentru depresie dezvoltat;
o Un protocol clinic pentru anxietate dezvoltat;
o Un protocol clinic pentru tulburari de personalitate dezvoltat;
o Un program pentru optimizare personala dezvoltat.

Componenta 3: imbunatatirea competentelor profesionale si a cunostintelor
personalului din cadrul penitenciarului ce lucreaza cu femei private de libertate
- Indicatori:
o 11 psihologi instruiti in psiho-diagnostic si evaluare clinica;
o 19 de persoane instruite din domeniul medical si asistenta psiho-sociala;
o 30 de persoane instruite pe metodologia comunitatii terapeutice;

o 50 de persoane participante la vizite de studiu in Norvegia

o 1 sesiune de diseminare pentru 30 de angajati din alte unitati
penitenciare;

o 320 de manuale cuprinzand fiecare protocol si programul, distribuite in
20 de unitati din sistemul penitenciar roméanesc.



