Subiecte psiholog

1. Enumerati principiile care guverneaza conduita profesionala a functionarilor
publici din sistemul administratiei penitenciare, valorile etice stipulate in statutul profesiei gi
elementele care confera statut special functionarilor publici, conform OMJ 2794/C/2004.

2. Descrieti dreptul la vizita intima a persoanelor condamnate, conform Legii nr.
254/2013.

3. Enumerati sanctiunile care pot fi aplicate detinutilor in cazul savarsirii abaterilor
disciplinare, conform Legii nr. 254/2013.

4. In baza OMJ 2199/C/2011, enumerati principiile si valorile cu respectarea carora
se realizeaza activitatile educative, culturale, terapeutice, de consiliere psihologica si
asistenta sociala din penitenciare. De asemenea, precizati in functie de ce anume se
organizeaza si se desfasoara acestea.

5. Ce vizeaza demersurile de asistenta psihologica si care sunt documentele in
care aceste demersuri sunt consemnate, conform OMJ 2199/C/2011?

6. Detinutul C.F., de sex masculin, in varsta de 35 de ani, recidivist, cu o
condamnare definitiva de 3 ani pentru infractiunea de furt este dependent de heroina. Se
cer urmatoarele:

a) aratati ce tip de regim de executare a pedepsei i s-a stabilit initial, conform Legii nr.
254/2013;

b) enumerati 3 criterii pentru dependenta de heroina conform DSM IV pe care le veti avea
in vedere n interventia psihologica asupra condamnatului;

c) specificati si justificati 3 demersuri sau activitati ale interventiei dumneavoastra
terapeutice.

Nota:. Timpul alocat pentru elaborarea lucrarilor scrise este de 3 ore din momentul
comunicarii subiectelor.

Grila de corectare

1. Enumerati principiile care guverneaza conduita profesionala a functionarilor
publici din sistemul administratiei penitenciare, valorile etice stipulate in statutul profesiei si
elementele care confera statut special functionarilor publici, conform OMJ 2794/C/2004.

Total: 2 puncte
Principiile care guverneaza conduita profesionala a functionarilor publici din sistemul
administratiei penitenciare sunt:

- supunerea deplina fata de lege — 0,10 puncte

- respectarea drepturilor persoanelor private de libertate (0,05 puncte), in conditiile
prevazute de lege (0,05 puncte);

- egalitatea sanselor - 0,10 puncte

- responsabilitate (0,05 puncte) si impartialitate (0,05 puncte)



- eficacitate in serviciul intereselor generale ale societatii - 0,10 puncte
- eficienta in utilizarea resurselor - 0,10 puncte
- ierarhia organizatorica (0,05 puncte ) si functionala (0,05 puncte)

Valorile etice stipulate in statutul profesiei:

- integritate — 0,10 puncte

- obiectivitate — 0,10 puncte

- transparenta — 0,10 puncte

- receptivitate — 0,10 puncte

- responsabilitate profesionala - 0,10 puncte

Elementele care confera statut special functionarilor publici:

- importanta sociala a activitatilor desfasurate - 0,10 puncte

- natura atributjilor de serviciu (0,10 puncte) care implica indatoriri (0,05 puncte) si riscuri
deosebite (0,05 puncte)

- conditiile specifice de munca (0,05 puncte) determinate de mediul inchis (0,05 puncte)

- gradul de periculozitate al persoanelor private de libertate - 0,10 puncte

- presiunile - 0,10 puncte

- amenintarile - 0,10 puncte

- stresul permanent - 0,10 puncte

2. Descrieti dreptul la vizita intima a persoanelor condamnate, conform Legii nr.
254/2013.

Total: 1,40 puncte
Pot beneficia de vizita intima persoanele condamnate care indeplinesc, cumulativ (0,05
puncte) , urmatoarele conditji:
- sunt condamnate definitiv (0,05 puncte) si sunt repartizate intr-un regim de executare a
pedepselor privative de libertate (0,05 puncte)
- nu sunt Tn curs de judecata in calitate de inculpat — 0,10 puncte
- exista o relatie de casatorie (0,05 puncte), dovedita prin copie legalizata a certificatului
de casatorie (0,05 puncte) sau, dupa caz, o relatie de parteneriat similara relatiilor stabilite
intre soti (0,05 puncte)
- nu au beneficiat, in ultimele 3 luni anterioare solicitarii vizitei intime, de permisiunea de
iesire din penitenciar - 0,10 puncte
- nu au fost sanctionate disciplinar pe o perioada de 6 luni, anterioara solicitarii vizitei
intime (0,10 puncte), sau sanctiunea a fost ridicata (0,05 puncte)
- participa activ la programe educationale, de asistenta psihologica si asistenta sociala
(0,10 puncte) ori la munca (0,10 puncte)
Persoana condamnata casatorita poate beneficia de vizita intima numai cu sotul sau sotia
- 0,10 puncte
Pentru acordarea vizitei intime, partenerii trebuie sa fi avut o relatie similara relatiilor
stabilite intre soti anterior datei primirii in penitenciar - 0,10 puncte
Dovada existentei relatiei de parteneriat se face prin declaratie pe propria raspundere(0,05
puncte), autentificata de notar (0,05 puncte)
Directorul penitenciarului poate aproba vizite intime intre persoane condamnate - 0,10
puncte
Numarul(0,05 puncte), periodicitatea (0,05 puncte) si procedura (0,05 puncte) desfasurarii
vizitelor intime se stabilesc prin regulamentul de aplicare a prezentei legi.



3. Enumerati sanctiunile care pot fi aplicate detinutilor in cazul savarsirii abaterilor
disciplinare, conform Legii nr. 254/2013.

Total — 0,60 puncte
Sanctiunile care pot fi aplicate detinutilor in cazul savarsirii abaterilor disciplinare:
- avertismentul - 0,10 puncte
- suspendarea dreptului de a participa la activitati culturale, artistice si sportive (0,05
puncte), pe o perioada de cel mult o luna (0,05 puncte)
- suspendarea dreptului de a presta o munca (0,05 puncte) pe o perioada de cel mult o
luna (0,05 puncte)
- suspendarea dreptului de a primi si de a cumpara bunuri, cu exceptia celor necesare
pentru igiena individuala sau exercitarea drepturilor la aparare, petitionare, corespondenta
si asistenta medicala (0,05 puncte) pe o perioada de cel mult doua luni (0,05 puncte)
- suspendarea dreptului de a primi vizite (0,05 puncte) pe o perioada de cel mult 3 luni
(0,05 puncte)
- izolarea (0,05 puncte) pentru maximum 10 zile (0,05 puncte)

4. In baza OMJ 2199/C/2011, enumerati principiile si valorile cu respectarea carora
se realizeaza activitatile educative, culturale, terapeutice, de consiliere psihologica si
asistenta sociala din penitenciare. De asemenea, precizati in functie de ce anume se
organizeaza si se desfasoara acestea.

Total: 1,50 puncte
Organizarea si desfasurarea activitatilor educative, culturale, terapeutice, de consiliere
psihologica si asistenta sociala din penitenciare se realizeaza cu respectarea urmatoarelor
principii si valori:
- respect fata de lege - 0,10 puncte
- umanism - 0,10 puncte
- acces nediscriminatoriu la educatie, asistenta psihologica si sociala - 0,10 puncte
- individualizarea interventijei - 0,10 puncte
- prioritizarea interventiei - 0,10 puncte
- continuitatea interventiei - 0,10 puncte
- integritate (0,05 puncte) si profesionalism (0,05 puncte)
- multidisciplinaritate - 0,10 puncte
- deschidere catre comunitate - 0,10 puncte
Activitatile educative, culturale, terapeutice, de consiliere psihologica si asistenta sociala
din penitenciare se organizeaza si se desfasoara in functie de:
- standardele nationale in domeniul educatiei, asistentei psihologice si sociale a
persoanelor private de libertate - 0,10 puncte
- caracteristicile (0,10 puncte) si nevoile educative, psihologice si sociale ale persoanelor
private de libertate (0,10 puncte)
- momentul traseului executional - 0,10 puncte
- tipul regimului de executare a pedepsei privative de libertate - 0,10 puncte
- specificul fiecarui loc de detinere - 0,10 puncte

5. Ce vizeaza demersurile de asistenta psihologica si care sunt documentele in
care aceste demersuri sunt consemnate, conform OMJ 2199/C/2011?

Total: 1,50 puncte
Demersurile de asistenta psihologica si sociala vizeaza identificarea nevoilor (0,20
puncte),



a riscurilor de a dezvolta comportamente dezadaptative (0,20 puncte), precum Si
particularizarea interventiilor in functie de specificul fiecarei categorii de persoane private
de libertate(0,20 puncte).

Documentele in care sunt consemnate demersurile de asistenta psihologica si sociala
desfasurate cu persoanele private de libertate sunt:

- orarul specialistului - 0,10 puncte

- registrul specialistului - 0,10 puncte

- fisele specifice din dosar - 0,10 puncte

- fisa de consiliere individuala - 0,10 puncte

- documentele constitutive ale mapei documentare a programului de asistenta psihologica
- 0,10 puncte

- proiectul de activitate - 0,10 puncte

- documentele intocmite cu ocazia intrunirii comisiilor prevazute de Lege - 0,10 puncte

- documentele intocmite la solicitarea instantei (0,10 puncte) sau in vederea completarii
dosarului de gratiere individuala - 0,10 puncte

6. Detinutul C.F., de sex masculin, in varsta de 35 de ani, recidivist, cu o
condamnare definitiva de 3 ani pentru infractiunea de furt este dependent de heroina. Se
cer urmatoarele:

a) aratati ce tip de regim de executare a pedepsei i s-a stabilit initial, conform Legii nr.
254/2013;

b) enumerati 3 criterii pentru dependenta de heroina conform DSM |V pe care le veti avea
in vedere in interventia psihologica asupra condamnatului;

c) specificati si justificati 3 demersuri sau activitati ale interventiei dumneavoastra
terapeutice.

Total: 2 puncte

a) tipul regimului de executare a pedepsei: regim semideschis (0,20 puncte)

b) Pentru oricare 3 dintre urmatoarele criterii se vor acorda céte 0,20 puncte:

- toleranta la heroina;

- abstinenta la heroina;

- substanta este luata adesea in cantitati mai mari sau o perioada mai lunga de timp decat
era preconizat;

- exista o dorinta persistenta sau eforturi infructuoase de a suprima sau controla uzul de
substanta;

- 0 mare parte a timpului este risipita in activitati necesare obftinerii substantei, uzului
substante sau recuperarii din efectele acesteia;

- activitati sociale, profesionale sau recreationale sunt abandonate sau reduse din cauza
uzului de substanta;

- uzul de substanta este continuat in dispreful faptului ca stie ca are o problema somatica
sau psihologica, persistenta sau recurenta, care este posibil sa fi fost cauzata sau
exarcebata de substanta.

C) Pentru specificarea oricaror 3 dintre urmatoarele demersuri sau activitati se acorda
0,10 puncte:

- evaluare

- consiliere

- psihoterapie

- program de asistenta psihologica specifica adresat persoanelor private de libertate care
apartine categoriei celor cu antecedente in adictii, consum de droguri ori alte substante
psihotrope



- program de asistenta psihologica generala
- comunitate terapeutica.

Pentru fiecare justificare se acorda cate 0,30 de puncte:
- Evaluarea psihologica, ca parte integranta a evaluarii multidisciplinare, fundamenteaza
proiectarea oricarui demers psihologic si are in vedere identificarea principalelor riscuri si
nevoi psihologice, in scopul orientarii interventiei specifice.
- Consilierea psihologica este demersul semistructurat cu caracter specific, sustinut in
scopul preventiei si ameliorarii problemelor emotionale, cognitive, de comportament si al
asistarii persoanei private de libertate in identificarea solutiilor necesare pentru depasirea
dificultatilor cu care se confrunta.
- Includerea unei persoane private de libertate in psihoterapie este condifionata de
identificarea la aceasta a motivatiei pentru schimbare, a resurselor intelectuale necesare
parcurgerii unui demers de acest tip si a incompatibilitatii altor demersuri de asistenta
psihologica specifica derulate in penitenciar cu particularitatile de personalitate ale
subiectului.
- Programul de asistenta psihologica specifica reprezintd demersul structurat cu caracter
specific ce cuprinde ansamblul metodelor si tehnicilor psihologice, care se adreseaza
nevoilor si riscurilor identificate, in vederea ameliorarii conduitelor dezadaptative ale
persoanelor private de libertate.
- Programul de asistenta psihologica generala reprezinta demersul structurat cu caracter
general care vizeaza dezvoltarea deprinderilor, atitudinilor prosociale, abilitatilor rezolutive
sau intarirea comportamentelor dobandite in cadrul programelor de asistenta psihologica
specifica, in vederea cresterii sanselor de reintegrare sociala in perioada postdetentie.
- Comunitatea terapeutica impune existenta si amenajarea unui spatiu delimitat fizic unde,
pe baza unor strategii si principii de lucru specifice, persoanele private de libertate
beneficiaza, pe termen mediu sau lung, de asistenta specifica in scopul schimbarii
comportamentale, al invatarii si exersarii de noi abilitati si responsabilitati sociale, prin
maximizarea implicarii si participarii fiecarui beneficiar in propriul proces de reabilitare.

Nota:. Nota 1 se acorda din oficiu.



