Anexa nr. 1 la Anuntul nr. 40341/PTMMS/21.09.2021

ASISTENT MEDICAL (igiena)

Conditiile specifice de ocupare a postului:
I. studii liceale, absolvite cu diploma de bacalaureat, emisa de institutii acreditate potrivit
legii;

Il. absolvent al unei institutii de Tnvatamant de specialitate (scoala postlicealda ih domeniul
sanitar, colegiu universitar medical, facultate de asistenta medicala — specialitatea asistent
medical igiena). Absolventilor de studii superioare in specialitatea asistent medical igiena le
sunt recunoscute studiile in vederea participarii la concurs si ocuparii postului, dar pot fi
incadrati conform prevederilor specifice sistemului penitenciar, respectiv pe funciii de agent
de politie penitenciara — studii liceale;

IIl. membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generaligti, Moasgelor si Asistentilor Medicali din
Romania (sunt necesare certificat de membru si aviz anual valabil pentru autorizarea
exercitarii profesiei sau alt document care sa ateste dreptul de exercitare a profesiei de
asistent medical igiena (adeverinta prevazuta de art. 2 din Hotararea nr. 35/2015), eliberate
de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania);

IV. cunostinte si aptitudini practice necesare pentru indeplinirea atributiilor de serviciu (se
verifica prin proba practica eliminatorie);

V. autorizatie de acces la informatii clasificate conform nivelului prevazut pentru post,
specific fiecarei unitati.

Probele de concurs:

a) proba practica de verificare a aptitudinilor necesare indeplinirii atributiilor de serviciu;
b) interviul;

¢) proba scrisa pentru examinarea cunostintelor specifice postului

TEMATICA

IGIENA MEDIULUI

1. Igiena aerului:
e Compozitia chimica a aerului
e Contaminarea bacteriologica a aerului

2. Conditii de calitate a apei potabile

3. Norme de igiena si sanatate publica privind mediul de viata al populatiei :
e Zonele de locuit
e Aprovizionarea cu apa a localitatilor
e Fantani publice si individuale folosite la aprovizionarea cu apa de baut
e Colectarea si indepartarea apelor uzate si a apelor meteorice
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¢ Colectarea, indepartarea si neutralizarea deseurilor solide

e Norme de igiena pentru unitatile de folosinta publica

e Norme privind produsele biocide si produsele de protectia plantelor utilizate
de catre populatie

IGIENA RADIATIILOR

1. Radiatiile ionizante

2. Radiatiile neionizante

3. Securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic si radiologie
interventionala

IGIENA ALIMENTATIEI
1. Bazele fiziologice ale alimentatiei
e Necesarul de energie
e Necesarul de proteine
e Necesarul de lipide
e Necesarul de glucide
e Necesarul de elemente minerale
e Necesarul de vitamine
2. Normele de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea,
transportul si desfacerea alimentelor;
3. Transmiterea microorganismelor patogene prin alimente;

IGIENA COPIILOR $I TINERILOR

1. Atributii specifice servicillor de mentinere a starii de sanatate individuale si
colective — Triajul epidemiologic;

2. Atributii specifice serviciilor de examinare a starii de sanatate a elevilor -
evaluarea starii de sanatate prin examen medical de bilant si monitorizarea copiilor
cu afectiuni cronice;

BOLI INFECTIOASE S| EPIDEMIOLOGIE
1. Partea generala
1.1. Generalitati despre infectie, agentul patogen, gazda, rolul ambiantei in
producerea infectiei:
e Infectia
e Agentul patogen
e Macroorganismul
e Mediul exterior
1.2. Notiuni de epidemiologie generala
e Introducere
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1.3. Factorii epidemiologici principali
e |zvorul epidemiogen
e Caile de transmitere
e Masa receptiva
1.4. Factorii epidemiologici secundari
e Factorul natural
e Factorul economico-social
1.5. Formele de manifestare ale procesului epidemic
2. Diagnosticul bolilor infectioase
e Introducere
e Datele epidemiologice
e Examenul clinic general
e Datele de laborator
3. Tratamentul bolilor infectioase
e Generalitati
4. Practica ingrijiri bolnavilor infectiosi
4.1. Profilaxia bolilor infectioase
4.1.1 Generalitati
4.1.2. Masuri antiepidemice in focar
e Masuri indreptate impotriva izvorului de infectie
e Masuri pentru intreruperea cailor de transmitere
e Masuri pentru cresterea rezistentei organismului
e Masuri adresate factorilor epidemiologici secundari
5. Partea speciala
5.1. Clasificarea bolilor infectioase
5.2. Infectii aerogene
e Scarlatina, angina streptococica
e Rujeola
¢ Rubeola
e Varicela, herpes zoster, herpes simplex
e Tusea convulsiva
¢ Parotidita epidemica
e Gripa, viroze respiratorii
e Difteria
e Meningitele
e Encefalitele
e Pneumoniile
e Tuberculoza
e Infectii digestive
¢ Toxiinfectiile alimentare
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e Hepatitele acute virale
5.3. Boli cu poarta dominanta tegumentul si mucoasele
e Infectii stafilococice - septicemii
5.4. SIDA
6. Circuitul informational si raportarea bolilor transmisibile;
7. Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor nosocomiale
e Amplasarea, constructia, amenajarea si functionarea unitatilor sanitare
« Infiintarea, organizarea si functionarea serviciilor medicale
e Curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
e Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale

I. Ordonanta Guvernului nr. 124/1998 privind organizarea si functionarea
cabinetelor medicale, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;
[I. Ordinul ministrului sanatatii nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiena
privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea
alimentelor, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;

[1l.Ordinul ministrului sanatatii nr. 527/1999 pentru stabilirea activitatilor conexe
serviciilor medicale, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;

IV. Legea nr. 649/2001 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 53/2000 privind
obligativitatea raportarii bolilor si a efectuarii vaccinarilor - integral;

V. Legea nr. 458/2002 privind calitatea apei potabile, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare - integral;

VI. Ordinul ministrului sanatatii si familiei nr. 153/2003 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind infiintarea, organizarea gi functionarea cabinetelor medicale, cu
modificarile si completarile ulterioare - integral;

VII. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor
privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii
autorizatiei sanitare de functionare, cu modificarile si completarile ulterioare -
integral;

VIIl. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare — integral;

IX. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1301/2007 pentru aprobarea Normelor
privind functionarea laboratoarelor de analize medicale, cu modificarile si
completarile ulterioare - integral;

X. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1338/2007 pentru aprobarea Normelor
privind structura functionalda a cabinetelor medicale si de medicina dentara, cu
modificarile si completarile ulterioare - integral;

XI. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1466/2008 pentru aprobarea circuitului
informational al figei unice de raportare a bolilor transmisibile - integral;
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XIl. Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile
ulterioare — integral;
Xlll. Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generaligti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2/2009 privind
adoptarea Codului de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romaénia, cu modificarile si completarile
ulterioare - integral;
XIV. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1030/2009 privind aprobarea procedurilor de
reglementare sanitara pentru proiectele de amplasare, amenajare, construire i
pentru functionarea obiectivelor ce desfasoara activitati cu risc pentru starea de
sanatate a populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;
XV.Hotaréarea Guvernului nr. 857/2011 privind stabilirea si sanctionarea
contraventiilor la normele din domeniul sanatatii publice, cu modificarile si
completarile ulterioare - integral;
XVI. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale - integral;
XVII. Ordinul ministrului sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiena
si sanatate publica privind mediul de viatda al populatiei, cu modificarile si
completarile ulterioare - integral;
XVIII. Ordinul ministrului sanatatii nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,
tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie
de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare, cu modificarile si completarile ulterioare - integral;
XIX. Legea nr. 145/2019 privind statutul politistilor de penitenciare, cu modificarile si
completarile ulterioare:

e cap. ll —art. 7-10;

e cap. IV —art. 104-105, 119, 120, 121;

e cap.V-art. 133;

e cap. VIl —art. 140-141.
XX. Ordinul ministrului justitiei nr. 2794/C/2004 pentru aprobarea Codului dentologic al
personalului din sistemul administratiei penitenciare - Anexa 1 — art. 2,6,11.
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Ordonanta Guvernului nr. 124/1998 privind organizarea si functionarea
cablnetelor medicale, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

[I.  Ordinul ministrului sanatatii nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiena
privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea
alimentelor, cu modificarile si completarile ulterioare;

[ll. Ordinul ministrului sanatatii nr. 527/1999 pentru stabilirea activitatilor conexe
serviciilor medicale, cu modificarile si completarile ulterioare;

IV. Legea nr. 649/2001 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 53/2000 privind
obligativitatea raportarii bolilor si a efectuarii vaccinarilor;

V. Legea nr. 458/2002 privind calitatea apei potabile, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare;

VI. Ordinul ministrului sanatatii si familiei nr. 153/2003 pentru aprobarea Normelor
metodologice privind infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor medicale, cu
modificarile si completarile ulterioare;

VII. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor
privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obfinerii
autorizatiei sanitare de functionare, cu modificarile si completarile ulterioare;

VIIl. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare;

IX. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1301/2007 pentru aprobarea Normelor
privind functionarea laboratoarelor de analize medicale, cu modificarile si
completarile ulterioare;

X. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1338/2007 pentru aprobarea Normelor
privind structura functionalda a cabinetelor medicale si de medicina dentara, cu
modificarile si completarile ulterioare;

XI. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1466/2008 pentru aprobarea circuitului
informational al figei unice de raportare a bolilor transmisibile;

XIll. Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile
ulterioare;
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Xlll. Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generaligti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania nr. 2/2009 privind
adoptarea Codului de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romaéania, cu modificarile si completarile
ulterioare;

XIV. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1030/2009 privind aprobarea procedurilor de
reglementare sanitara pentru proiectele de amplasare, amenajare, construire Si
pentru functionarea obiectivelor ce desfasoara activitati cu risc pentru starea de
sanatate a populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare;

XV. Hotararea Guvernului nr. 857/2011 privind stabilirea si sanctionarea
contraventiilor la normele din domeniul sanatatii publice, cu modificarile si
completarile ulterioare;

XVI. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale;

XVII. Ordinul ministrului sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiena
si sanatate publica privind mediul de viatda al populatiei, cu modificarile si
completarile ulterioare;

XVIII. Ordinul ministrului sanatatii nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea n unitatile sanitare publice si private,
tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie
de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare, cu modificarile si completarile ulterioare;

XIX. Legea nr. 145/2019 privind statutul politistilor de penitenciare, cu modificarile si
completarile ulterioare;

XX. Ordinul ministrului justitiei nr. 2794/C/2004 pentru aprobarea Codului dentologic
al personalului din sistemul administratiei penitenciare.
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