Unitate organizatoare a concursului: Penitenciarul-Spital Constanta Poarta Alba

COMISIA Se CONCURS

Nr.. 27397 din.03..053025

BAREM FINAL al

probei scrise pentru examinarea cunostintalor necesare ocupiérii a doua posturi

de asistent medical (generalist) la Penritenciarul Spital Constanta Poarta Alba

Varianta 1

. Enumerati 7 manifestari clinice din ins.ficienta respiratorie acuta- 1 pct

Dispnee- 0,25 pct

Cianoza- 0,25 pct

Oricare cinci din urmatoarele va fi notat fiecare cu 0,1 puncte:
Modificarea amplitudinii migcaritor respiratorii
Tahicardia

Durerea toracica

Transpiratii

Hipersalivatie

Hipersonoritate

Matitate

Raluri

Anxietate

Somnolenta

Confuzie

Delir

. Conduita de urgenta prespital in infarctul miocardic acut-1 pct

Asezarea bolnavului in decubit dorsal -0,1 pct

Interzicerea efectudrii oricirei migcéri - 0,1 pct

Psihoterapia- 0,1 pct

Sedarea durerii- 0,2 pct

Urmarirea si mentinerea tensiunii arteriale cu solutii perfuzabile- 0,1 pct
Urmarirea pulsului- 0,1 pct

Mentinerea permeabilitatii cailor aeriene- 0,1 pct

Oxigenoterapie- 0,1 pct

Transportul de urgenta intr-o unitate spitaliceasca- 0,1 pct

. Descrieti simptomatologia din colica biliara- 1 pct

Durerea- 0,4 pct
v Localizare - hipocondrul drept- 0,1 pct
- epigastru- 0,1 pct
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v" Iradiere - umar drept - 0,1 pct
- regiunea dorso-lombara - 0,05, pct
- regiunea scapulard — 0,05 pct
- Greturi — 0,1 pct
- Varséaturi - 0,1 pct
- lcter — 0,1 pct
- Febra - 0,1 pct
- Frison -0,1 pct
- Semne locale: vezicula biliard palpabila si sensibild in inspir profund in
hipocondrul drept- 0,1 pct

4. Descrieti simptomatologia din hemoragia digestivd superioard in functie de
gravitatea hemoragiei- 1 pct
- In hemoragii digestive mici- 0,3 pct
-Semnele clinice sunt absente — 0,1 pct
- Pot aparea uneori: -sldbiciune — 0,05 pct
- transpiratii reci — 0,05 pct
- hipotensiune arteriala — 0,05 pct
A -eventual lipotimie — 0,05 pct
- In hemoragii digestive moderate - 0,3 pct
- tahicardie- 0,05 pct
- ameteli- 0,05 pct
- vedere incetogata- 0,05 pct
- hipotensiune arteriala- 0,05 pct
- lipotimie- 0,05 pct
) - in clinostatism unele simptome pot lipsi- 0,05 pct
- In hemoragii digestive masive: semne de soc hipovolemic, paloare intensi,
polipnee, anxietate, extremititi reci, puls rapid si filiform, transpiratii reci, sete
intensa, greturi, adinamie, hipotensiune, tenidinti de pierdere a cunostintei- 0,4 pct

5. Punctia venoasé- scopuri si materiale necesare efectuérii procedurii- 1 pot
- Scopuri - 0,3 pct

- recoltarea singelui pentru examen de laborator — 0, 1pct
- evacuarea unei cantitati de sange — 0,1 pct
- administrarea unor medicamente — 0,1 pct
- materiale necesare — 0,7 pct
-Garou - 0,07 pct
- Manusgi de unica folosinta— 0,07 pct
-Seringi si ace pentru seringi— 0,07 pct
~-Vacuumuri— 0,07 pct
-Canula butterfly— 0,07 pct
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- tampoane~— 0,07 pct— 0,0." vy

- solutii dezinfectante— 0,07 ..

- etichete/ cod de bare— 0,07 pct

- pansament adeziv- 0,07 pct

-recipiente  pentru colectarea materialelor folosite conform
precautiunilor universale— .. ot

6. Descrieti elementul eruptiv din variceli- 1 pct

apare mai intdi ca o macula- se infiltreazé- 0,1 pct

devine macuio-papula- 0,1 pcot

dupa citeva ore se transformai in vezicula (situat superficial- agezat pe
piele, nu in piele, ca nigte nicaturi de apa, continut clar, structura
uniloculara)- dureaza putin, -2 zile- 0,2 pct

ombilicare centrald- se tuiburé usor- 0,1 pct

apoi vezicula se usuca- 0,1 pct

apare crusta ce persistd mu:- 2- 5 saptamani- se desprinde- 0,1 pct
lasa o depigmentare care aurezza céateva luni- 0,1 pct

ciclul evolutiv al unu element nu se desfagoara sincron la toate cele
cateva zeci de elemente care r2rmeazé un vai —~ puseu eruptiv- 0,1 pct
distributia erupiiei este ceri | .ota- 0,1 pet

7. Enumerati etapele dezinfectigi de niva: inalt pentru instrumentarul, dispozitivele si
echipamentele care nu suporta autncisvarea, in procesarea manuald, conform
Ordinului M. S. nr. 1761-2021 pentru apys «barea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia gi sterilizarea in unititii:: sanitare publice si private , evaluarea
eficacititii procedurilor de curdtenis =i dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezin-e<riz mainilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a :l2-1 'é-ti procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia — 1 pct

curatare cu detergent tenziuaoviv — 0,2 pet
curatare cu actiure mecanis i-- i), 2 pct
clatire cu ap4 riltratd~ 0,1 pe*

dezinfectie de tip inalt, pri: vnersie—- 0,2 pet
clatire cu apa fiitrata— 4,z ne

uscare- (,1 pct
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8.Enumerati 5 caracteristici pe care trebuie s le aibd recipientul destinat colectirii

degeu

rilor intepdtoare-taietoare rezultaio i ictivitdtile mediczle, conform Ordinului

M.S. nr. 1226 din 03.12.2012 Pentru apolaieca Mormelor tehnice privind gestionarea

deseu

rilor rezultate din astivitdgile medic.- ' - 7 pot- oricare 5 din urmatoarele va fi

notat fiecare cu 0,2 puncte

sa fie impermeabil

sa prezinte etangeifate

sa prezinte un sistem de inchidere temporara si definitiva

sa fie marcat si etichetat in limha vomand cu urmatoarele informatii: tipul
degeului colectat, pictograma "F:iicol biologic”, capacitatea recipientului (I
sau kg), modul de utilizare, linia d2 marcare a nivelului maxim de umplere, data
inceperii utilizarii recipientului pz sectie, unitatea sanitarad si sectia care au
folosit recipientul, persoana respc ~subild cu inanipularea lui, data umplerii
definitive, marcaj conform standisi... v LN, In confornitaie cu ADR

sa fie supus proceduriior de testar. specificd a rezistenfei materialului la
actiuni mecanice

sa prezinte siguranta si stabiiitate pe masa de fratament sau acolo unde este
amplasat

9.Enumerati 5 obligatii ale politistului de :rienciare conform art. 119 Legii nr.
145/2019 privind statutul politistilor cde perien:iare — 1 pet- oricare 5 din urmatoarele
va fi notat fiecare cu 0,2 puncte

sa cunoasca si sa respecte principiile generale prevazute de Constitutie si
de celelalte legi, precum si 2a apere valorile democratiei;

sd respecte si sa protejeze viafa, sanatatea si demnitatea persoanelor private
de libertate, drepturile si libertatile acestora;

sa impiedice orice actiune care presupune discriminare pe criterii de rasa,
nationalitate, origine etnica, limha. religie, gen, orientare sexuala, opinie,
apartenenta politicd, avere, origine sociali, varstd, dizabilitate, boala cronica
necontagioasa sau infectie HIV/SIDA ori nentru alte imprejurari de acelasi
fel;

sa execute, cu profesionalism ¢i in termenul stabilit, toate atributiile de
serviciu stabilite prin figa postului, precum si dispozitiile date de
conducatorii ierarhici;

-sa fie disciplinat, respectuos si corect fata de sefi, colegi sau subalterni si
sa respecte ierarhia conferitd de functia gi gradul profesional detinute;

sa informeze in scris conducatorii ierarhici si celelalte autoritati abilitate cu
privire la infractiunile de care a luat cunogtinta in exercitarea atributiilor de
serviciu sau in legatura cu serviciul;

sd manifeste preocupare si interes pentru perfectionarea nivelului de
instruire profesionala;
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- s& pastreze secretul de stat i we @ /viciu, in conditiile legii, precum i
confidentialitatea informatiilor s.. _.scumentelor care au acest caracter, in
conditiile legii;

- s se abtind de la exprimarea sau nanifestarea convingerilor lui politice in
exercitarea atributiilor ce ii revin;

- sa se conformeze dispezitiilor - o zonducétorii ierarhici carora le este
subordonat direct, cu respect:. rea =itvev 2derilor art. 4 alin. (3);

- sé respecte intocmai program-il ¢ : ur.ca;

- s&se prezinte ia programul de .~un.? stabilit, precum gi in afara acestuia, in
situatii temeinic justificate;

- si informeze seful ierarhic despre existenta unui conflict de interese privind
exercitarea atributiilor de serviciu, 1 conditiile legii;

- sa se prezinte la unitatea din rore face parte, in situatii de catastrofe,
calamitati, alarmare ca urmzie = revoltelor in penitenciar, evadarilor,
pardsirii locurilor de detinere sau - ite tuiburdri de amploare ale activitatilor
in unitétile penitenciare;

- s3 actioneze, conform legii, ia .~/ aitea stirii de urgentd sau a starii de
asediu ori in caz de mobilizare gi razboi;

- sé depuna ceclaratiile de avere #i ¢ ‘nterese, potrivit iegii;

- sidinformeze seful ierarhic cespre existenta in unitatea in care igi desfagoara
activitatea a unor perscane vrives . oo ibertate care au calitatea de sotf/sotie
sau rude pani la gradu Il inci ‘=i . ssesta ori cu soful/sotia, in situafia in
care ia cunostinta de acasie s’

- sd aducd ia cunogrinia compartinont 1 ui resurse umane modificérile privind
domiciliui, dupa caz, reseainia, psewum si sctumbarile intervenite in starea
civild sau date relevante ain purcr oe vedere profesional, in termen de 15
zile de la proaucerea acestora

Presedinte / MW

Membri specialiglli <
13k

(R — ] \







