Unitate organizatoare a concursului: Penitenciarul- Spital Constanta Poarta Alba
COMISIA DE CONCURS
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Barem proba scrisa de verificare a cunostintelor teoretice pentru ocuparea a patru posturi de
asistent medical (generalist})

Varianta 2
1. Definiti fractura si descrieti 4 semne locale. 1 p
- Definitie — intreruperea continuitatii unuios- 0,2 p
- Semne locale : cate 0,2 p pentru oricare 4 din urmatoarele:
* durerea puternicad in punct fix, accentuatd de miscari

*echimoza apare la scurt timp in cazul oaselor superficiale si mai tarziu in cazul celor acoperite
de mase musculare mari

* hematomul de obicei redus, mai rar voluminos

* deformarea regiunii — semn important, mai usor vizibil in cazul oaselor superficiale
* Tntreruperea cotinuitatii osului

* scurtarea regiunii — evidenta pentru oasele lungi, de cele mai multe ori insesizabila
* impotenta functionala

* frecatura osoasa — data de miscarea fragmentelor osoase

* mobilitate anormala — evidentiata la manevre asupra oaselor

* flictene — prin decolarea epidermului, semn aproape constant dar tardiv.~ & O
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* temperatura locala ridicatd — prin vasodilatatie locald crescuta

* edem local — prin vasodilatatie locala

2. Coma hiperglicemica — enumerati cauze, debut si simptomatologie.—1p
Cauze: 0,2p
- nerespectarea dietei—0,05p
- doza insuficienta de insulina - 0,05p
- diferite infectii, tulburari gastro-intestinale — 0, 05 p
- boli intercurente — 0, 05 p
Debut 0,2p
- lent {mai multe zile) - 0,2 p
Simptomatologie 0,6 p

- poliurie—0,1p

- polidipsie-0,1p

- uscaciunea gurii—0,1p

- greturi, varsaturi—0,1p

- astenie, somnolentd —coma—0,1p
- respiratie Kussmaul-0,1p

3. Conduita de urgenta in edemul pulmonar acut. -1 p

a) tratament simptomatic 0,4 p

- instalarea bolnavului in pozitie sezandd cu gambele atarnand - 0,1 p
- aspirarea expectoratiei si curatarea gurii bolnavului- 0,1 p

- aplicarea garourilor la radacina a 3 membre , cu schimbarea unui garou la 10 minute a al
patrulea membru si scoaterea progresiva a acestora~0,1 p

- oxigen umidificat — 0,05 p
- la nevoie intubatie cu aspiratie si respiratie artificiali® 0,05pc; s = o
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b) Tratament etiologic 0,6 p

* cardiogen cu TA normald sau usor crescutd 0,2 p

- morfind/ mialgin, la nevoie asociata cu atropini - 0,05 p

- digitalice - 0,025 p
- diuretice - 0,025 p
- venesectie - 0,025 p
- ventilatie mecanica - 0,025 p
- nitroglicerina - 0,025 p
- antihipertensive - 0,025 p
* cardiogen cu TA scazutd 0,1 p
# Sunt contraindicate — 0,075 p

- venesectia—0,025 p
- morfina—0,025p
- hipotensoarele — 0,025 p

# Pacientul se aseazd in decubit dorsal cand TA este complet prabusitd — 0,025 p

*tratament in EPA lezional, necardiogen — 0,3 p

¢ dinintoxicatii—0,05p
- scoaterea din mediul toxic — 0,01 p
- antidot daca exista — 0,02 p
- ventilatie artificiala 0,02 p

e origine infectioasda — 0,04 p
- morfina este contraindicata - 0,01 p
- corticoterapie—0,01p

- tonicardiace , oxigenoterapie, sdngerare de necesitate - 0,01 p

- antibioterapie—0,01p

* cauzd neurologica 0,04 p
- morfina este contraindicata - 0,01 p
- sangerare abundenta - 0,01 p




- tratament simptomatic — 0,01 p
- diureza —0,01p

e cauzaiatrogenda - 0,04 p
- emisiune de singe - 0,02 p
- furosemid - 0,02 p

e lainecati—0,05p
- 10T, aspiratie bronsica, ventilatie mecanica — 0,03 p
- Oxigenoterapie— 0,02 p

e Lauremici—0,04 p
- Oxigen, aerosoli- 0,01 p
- Aplicare de garouri- 0,01 p
- Tonicardiace-0,01p
- Epuratie extrarenald - 0,01 p

¢ In bronho-alveolita de deglutitie — 0,04 p
- Respiratie asistata — 0,04 p

4. Enumerati 5 cauze generatoare de colica biliard. —1 p

- litiaza biliara = 0,2 p

- colecistitd acuta—0,2 p

- angiocolite (colangite}) - 0,2 p

- colecistita cronica si diskineziile bilare — 0,2 p

- parazitoze intraveziculare — 0,2 p

5. Enumerati 8 cauze de retentie acutd de urina prin obstacole mecanice. 1 p
Obstacole pe uretri si intravezicale: - cate 0,1 p pentru oricare 6 din urmatoarele:
- stricturi uretrale

- calculi in uretrd

- tumori sau malformatii
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- ruptura de uretra

- calcul sau cheag de sdnge

- tumoare

- corpi straini

Obstacole extravezicale si extrauretrale — cate 0,2 p pentru oricare 2 din urmatoarele:
- adenom (cresterea volumului prostatei) sau cancer de prostata

- inflamatie acuta a prostatei

- prolaps genital

- tumori pelviene sau perineale

6. Enumerati 5 elemente care sustin diagnosticul de hemoragie cerebrald.-1p —cate0,2p
pentru oricare 5 din urmatoarele

- debut brusc cu instalarea rapida a hemiplegiei
- cefalee unilaterala, ameteli
- coma profunda

- tulburari vegetative — varsaturi, transpiratie profuza, facies vultuos, respiratie stertoroasa,
tahicardie

- semne neurologice — ROT disparute, semn Babinski bilateral, pupile dilatate si areactive
- semne de iritatie meningeala

- LCR hemoragic

7. Descrieti simptomatologia din perioada preicterica a hepatitelor acute virale. -1 p

- poate lipsi. - 0,2 p

- simptomatologia e polimorfa si se instaleaza relativ treptat:

*manifestari digestive: inapetenta, varsaturi, epigastralgii, hepatalgii - 0,2 p

* astenie fizica- 0,2 p



* febra, insotitd de dureri articulare si musculare - 0,2 p

* aruptii cutanate- 0,2 p

8. Enumerati cele 5 reguli esentiale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare
la nivelul unitatilor sanitare, conform OMS 1761/ 2021.-1p

- respectarea tuturor recomandarilor producatorului—0,2 p

- respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor legale in vigoare —
0,2p

- se interzice amestecul produselor—0,2 p
- se interzice pastrarea produselor de curatare in ambalaje alimentare —0,2 p

- produsele se distribuie la locul de utilizare, respectiv |a nivelul sectiilor sau compartimentelor,
in ambalajul original sau in recipiente special destinate, inscriptionate cu urméatoarele date de
pe ambalajul original: denumirea produsului, lotul, termenul de valabilitate — 0,2 p

9. Enumerati 5 drepturi ale politistului de penitenciare, conform Legii 145/ 2019 privind
statutul politistilor de penitenciare.1 p — cate 0,2 p pentru oricare 5 din urmatoarele

a} salariu tunar, potrivit legii;
b} ajutoare si alte drepturi banesti, ale caror cuantumuri se stabilesc prin lege;

c) uniforma si echipament specific si drepturi de hrana, in conditiile legii si ale hotararii
Guvernului;

d) asistentd medicala si psihologicd, medicamente, proteze si dispozitive medicale destinate
recuperarii unor deficiente organice sau functionale, in mod gratuit, in conditiile stabilite prin
hotérare a Guvernului si cu respectarea dispozitiilor legale privind plata contributiei pentru
asigurarile sociale de sanatate;

e) locuinfe de serviciu i de interventie, in conditiile legij;

f) concedii de odihn3, concedii de studii, invoiri platite si concedii fara plata, in conditiile
stabilite prin hotarare a Guvernului;

g} concedii medicale, concedii de maternitate, pentru cresterea copilului pana la varsta de 2
ani sau a copilului cu handicap pana la varsta de 3 ani, codeédiu paté_r_’h_ah precum si pentru alte
situatii, in conditiile stabilite de lege; . /3 %)\
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h) bilete de odihna, bilete de tratament balnear si bilete de recuperare fizica si psthica, in
conditiile stabilite prin hotardre a Guvernului;

i) pensii, n conditiile legii;

j) indemnizatii de instalare, de mutare, de delegare sau detasare, precum si decontarea
cheltuielilor de cazare, in conditiile stabilite de lege;

k) incadrarea activitatii in conditii deosebite, speciale sau alte conditii de munca, potrivit legii;
|} portul permanent al armamentului din dotare sau achizitionat personal, in conditiile legii;

m) despégubiri acordate din fondurile bugetare ale institutiei, in cazul in care viata, sanatatea
ori bunurile sale, ale sotului/sotiei si ale copiilor aflati in intretinerea sa sunt afectate in
exercitarea atributiilor de serviciu sau in legatura cu acestea. Despagubirile mentionate se
acorda in conditiile stabilite prin hotdrare a Guvernului;

n} tratament medical in strdinatate pentru afect{iuni medicale dobandite in timpul exercitarii
profesiei, daci nu pot fi tratate in tara, in conditiile stabilite prin hotadrare a Guvernului;

o) asistenta juridica asigurata in mod gratuit de unitate, la cerere, prin avocat, in cazul
cercetdrii penale, urmaririi penale sau judecdrii sale pentru fapte savérsite in exercitarea
atributiilor de serviciu, in cazurile si conditiile stabilite prin ordin al ministrului justitiei. n
situatia in care se constata vinovatia poliistului de penitenciare, acesta este obligat sa restituie
toate cheltuielile efectuate de unitate.
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