Unitatea organizatoare a concursului: Penitenciar Spital Constanta Poarta Alba

COMISIA DE CONCURS
NEDNEYE PSCTPAL AN Mt AN

BAREMUL

Probei SCRISE de verificare a cunostintelor teoretice pentru ocuparea a doua posturi
vacante de asistent medical (generalist) de la Penitenciarul Spital Constanta Poarta Alba

Varianta 1

1. Socul anafilactic: tablou clinic- 1 pct

Debutul este brusc (la cateva minute dupa administrarea substantei)- 0,1
pct

Stare de rau general- 0,1 pct

Semne cutanate (eruptii cu caracter acut)- eriteme difuze, urticarie, edem
al fetei, al pleoapelor- 0,2 pct

Manifestari respiratorii- edem laringian, sindrom de insuficienta respiratorie
acuta, crize de dispnee cu respiratie suieratoare- 0,2 pct

Tulburari cardiovasculare- hipotensiune arteriala, puls tahicardic, cianoza,
tuse- 0,2 pct

Tulburari neurologice- anxietate, acufene, vertij, uneori convulsii si coma-
0,1 pct

Manifestari digestive- greata, varsaturi, dureri abdominale, diaree- 0,1 pct

2. Luxatiile: definitie si simptomatologie — 1 pct
Definitie- 0,5 pct

Afectiune traumatica de gravitate mare care consta in deplasarea
permanenta a extremitatilor articulare (suprafetele articulare pierzandu-si
raporturile normale dintre ele)

Simptomatologie - 0,5 pct

Durere — 0,1 pct

Impotenta functionala- 0,1 pct
Deformarea regiunii (tumefactie)- 0,1 pct
Echimoze/ hematom/ hemartroza- 0,1 pct

parestezii, paralizii- 0,1 pct




. Descrierea gradelor HDS (Hemoragia digestiva superioara) in functie de
cantitatea de sange pierduta - 1 pct

HDS — mica- daca se pierd pina la 200 ml sange si nu apar efecte
sistemice - 0,3 pct

HDS moderata - cand cantitatea de sange pieduta este intre 250 — 1000
ml , TA — nu scade semnificativ, hemoglobina ramane peste 10 g% - 0,3
pct

HDS MARE ( MASIVA) — cand cantatatea de sange depaseste 1000 ml ,
sangerarea determina soc, iar hemoglobina scade sub 8 g% - 0,4 pct

. Tabloul clinic in coma hipoglicemica - 1 pct

Uneori este precedata de foame imperioasa, senzatie de oboseala,
tahicardie, anxietate, transpiratii, agitatie psihomotorie - 0,3 pct
De cele mai multe ori se instaleaza brusc- 0,1 pct
Are tablou caracteristic de coma umeda si hipertona: - 0,6 pct

- Transpiratii profuze

- Agitatie psihica

- Contractii musculare

- Convulsii

- Hiperflexie osteotendinoase

- Hipertonia globilor oculari

- Semnul Babinski bilateral

. Colica biliard — simptomatologie si conduita de urgenta prespital - 1 pct
Simptomatologie — 0,6 pct

Durere in hipocondru drept sau epigastru cu iradiere in regiunea dorso-
lombara, scapulara, umer drept - 0,1 pct

Greturi ,varsaturi sau continut alimentar sau bilios - 0,1 pct

Icter - 0,1 pct

Frison- 0,1 pct

Febra- 0,1 pct

Semne locale : vezicula biliara palpabila si foarte sensibila in inspir
profund, in caz de inflamatie a acesteia bolnavul simte durere accentuata
(semn Murfy prezent) - 0,1 pct

Conduita de urgenta prespital — 0,4 pct

Repaus la pat — 0,1 pct
Regim alimentar — 0,1 pct
Analgezice — 0,1 pct




Antispastice —-0,1 pct

Descrieti durerea din Infarctul miocardic acut ( localizare, caracter,durata ) si
semne insotitoare ale durerii - 1 pct

Enumerati

Localizare - Durerea retrosternala sau precordiala : 0,1 pct
Caracterul durerii 0,4 pct
- Senzatie de constrictie sau in gheara
- senzatie de presiune sau ca un corset de fier care impiedica
respiratia
- uneori ca o simpla jena retrosternala, o senzatie de arsura, de
greutate sau apasare suportabila
Durerea iradiaza:
- In umarul si in bratul stang
- In regiunea cervicala, in mandibular
Durerea mai poate fi localizata extratoracic, in epigastru, abdomen, brate,
antebrate, coate, pumni
Durata durerii poate fi: 0,3 pct
- dela 30 minute pana la cateva ore (48 de ore)
- nu cedeaza la nitriti
- apare deobicei in repaus si determina agitatia bolnavului

semne insotitoare : 0,2 pct

anxietate extrema

senzatie de moarte iminenta

greata si varsaturi, mai rar diaree

distensie abdominala, senzatie de plenitudine epigastrica
transpiratii reci, adinamie, astenie si ameteli

1

minim cinci principii care guverneaza conduita profesionala a

functionarului public din sistemul Administratiei Penitenciara— 1 pct respectiv
0,2 pct/ informatie, pentru oricare cinci din urmatoarele:

supunerea deplina fata de lege;
respectarea drepturilor persoanelor private de libertate, in conditiile
prevazute de lege;

egalitatea sanselor;
responsabilitate si impartialitate;
eficacitate in serviciul intereselor generale ale societatii;
eficienta in utilizarea resurselor,




8.

1

- ierarhia organizatorica si functionala.

Enumerati cinci informatii care sunt marcate pe cutiile galbene din carton
utilizate la colectarea deseurilor infectioase neintepatoare: 1 pct, respectiv 0,2
pct/ informatie, pentru oricare cinci din urmatoarele:
tipul deseului colectat
pictograma "Pericol biologic"
capacitatea recipientului (I sau kg)
modul de utilizare
linia de marcare a nivelului maxim de umplere
data inceperii utilizarii recipientului pe sectie
unitatea sanitara si sectia care au folosit recipientul
persoana responsabila cu manipularea lor
data umplerii definitive
marcaj conform standardelor Natiunilor Unite (UN), in conformitate cu Acordul
european referitor la transportul rutier international al marfurilor periculoase (ADR).

Enumerati cele cinci reguli esentiale care trebuie respectate in utilizarea
produselor folosite in activitatea de curatare -1 pct, respectiv 0,2 pct/ informatie

respectarea tuturor recomandarilor producatorului;

respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor legale in
vigoare;

se interzice amestecul produselor;

se interzice pastrarea produselor de curatare in ambalaje alimentare;

produsele se distribuie la locul de utilizare, respectiv la nivelul sectillor sau
compartimentelor, in ambalajul original sau in recipiente special destinate,
inscriptionate cu urmatoarele date de pe ambalajul original: denumirea produsului,
lotul, termenul de valabilitate.
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